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CURRICULUM AMIGOS DE LOS HERMANOS DE SAN JUAN ABP 

Brasil 100, Rincón de La Sierra Guadalupe, NL 67190 (entre Argentina y Encino) 81 8361 4120 || 81 8361 2153 | | 
info@amigosabp.org.mx 

Datos de la institución   

Representante Legal:                        Lic. Emilio Cárdenas Estrada 
Director de la ABP:                            M.C. Luis Gerardo Dávila Rodríguez 
Celular           
RFC:                                                      AHS960227IH8 
Fecha de Constitución:                     27 de febrero de 1996   
Autorizada desde:                             27 de febrero de 1996   
DOF - donataria autorizada:            12 de enero del 2016   
Fecha de Publicación DOF       29 Diciembre 2020 
Área de acción en la que se desarrolla: Enseñanza y Formación integral. 

Misión 
Mejorar el ambiente de inestabilidad social e inseguridad a través de la enseñanza y formación integral de las 
personas enfocándose en la población más vulnerable. 

Visión 
Contribuir en el fortalecimiento de las familias, por medio de programas formativos que mejoren la salud 
emocional de cada uno de sus miembros y logren trasformar su entorno social. 
Logo de la  Institución 

 

 

 

 

 

 

Subdivisión de áreas: 

Dormitorios, baños, comedores, salones de clase, 
lavandería, áreas verdes, salones de estudio, palapa, 
cancha de basquetbol y futbol, biblioteca, capilla, 
salones de descanso, talleres, bodegas, 
estacionamiento, oficinas administrativas y salas de 
juntas.  
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Valores 

Verdad                                                                                                                                                                   
Responsabilidad 
Respeto 
Servicio 
Transparencia 

 

Antecedentes de la institución 

Somos una organización sin fines de lucro que desde hace 28 años colaboramos en la transformación de la 
sociedad, a través de programas formativos para el desarrollo integral de niños, jóvenes y adultos. Fue fundada 
en Monterrey N.L. el 27 de febrero de 1996. 

Afiliaciones  
Pertenecemos a la Junta de Beneficencia Privada de Nuevo León 
Presencia en redes sociales 
Facebook   www.facebook.com/hermanos.sanjuanmty 
Página web institucional www.amigosabp.org.mx 
Página web institucional http://sanjuanmty.org.mx 

Sustentabilidad 2020 
Fundaciones   27%   
Empresas   24%   
Personas Físicas  36%   

Cuotas de recuperación  0%   
Eventos   0%   
Otros servicios   13%

Objetivos generales 
• Acercar a la comunidad a nuestras actividades, eventos y programas que le aporten crecimiento personal. 
• Fomentar un ambiente de confianza para que niños y jóvenes aprendan, a través de actividades 
vivenciales, su responsabilidad cívica y moral. 
• Ayudar a los jóvenes a descubrir y potenciar sus capacidades, respetándose a sí mismo y a los demás, e 
inculcar el valor del servicio a su comunidad. 
• Apoyar los gastos de formación, albergue y alimentación de los voluntarios de la Comunidad San Juan que 
ejecutan los programas. 
• Apoyar a comunidades de escasos recursos 

http://sanjuanmty.org.mx/
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Breve Historia  
En 1995 fue creada la institución amigos de los hermanos de san Juan A.C. que en 1996 cambio hacia ABP. El 
primer grupo (fundadores) que integró esta institución fueron:  
Miguel de Jesús Iglesias Arriaga (presidente) 
Luis Dorbecker Aguirre (vicepresidente) 
José Carlos Mijares Cervantes (secretario)  
Luis Béjar Fuentes (Tesorero).  
Actualmente está constituido por el siguiente consejo directivo:  
Emilio Cárdenas Estrada (presidente) 
Héctor Monfort Cabello (vicepresidente) 
Carlos Ricardo Treviño Gutiérrez (secretario) 
Aurelio Cavazos Cárdenas (Tesorero) 
Luis Lauro González Barragán y Alicia Acosta Monfort (Vocales).  
La asociación fue creada con la idea de sostener las actividades sociales y humanitarias que realizan los hermanos 
de san Juan en sus diferentes áreas de trabajo.  
Poco a poco las necesidades fueron aumentando; la vida de los hermanos en Monterrey iba en pleno desarrollo. 
Inicialmente vivíamos en la colonia independencia muy cerca del santuario de Guadalupe; pero gracias a diversas 
gestiones y por medio del ABP se consiguió un terreno en ciudad Guadalupe Nuevo León, en la colonia Rincón de 
la Sierra (Año 2002) 
Se construyó una casa adecuada para la forma de vida y los servicios que otorgan a la comunidad. (2002-2011)  
En esta etapa había nuevos desafíos por las necesidades y carencias del entorno.  
Los campamentos de verano, así como la formación permanente a familias, jóvenes y niños, se mantuvieron y 
acrecentaron; pero a medida que nos ubicábamos en el conocimiento de nuestro entorno, especialmente en las 
áreas más desprotegidas socialmente y que estaban a unos minutos de nosotros (colonia Luis Donaldo Colosio, 
Alianza de Taxistas y campestre la silla) había que asumir nuevos retos.  
A partir de 2012-2013 clarificamos nuestras metas y objetivos, y definimos bien la misión, enfocándonos en 
nuestra área de desarrollo, superando las dificultades contables y financieras.  
El ABP creció y se fortaleció, gracias a la mirada visionaria de la actual mesa directiva y al personal, que han sido 
clave ya que desarrollaron y asumieron con su experiencia posiciones centrales en el área contable y financiera, 
en el área de procuración de fondos, secretariado, mantenimiento, limpieza, y actualmente a través del proyecto 
del Centro de Desarrollo familiar encabezando el objetivo fundamental de la misión cerca de los más pobres. 
Desde 2014 nuestro Consejo Directivo se reúne mensualmente y establece las estrategias necesarias para la 
procuración de fondos y el diseño de muchos de los programas que actualmente llevamos a cabo. 
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Características de la población atendida 
Se atiende a todas las personas que buscan ayuda privilegiando a quienes están en situación de vulnerabilidad y 
con mayores probabilidades de traspasar la línea de pobreza o de permanecer en ella, por considerar que es un 
sector de la población que necesita una mayor atención, debido a que vive en situaciones más desventajosas que 
el resto de las personas. 
 
Para favorecer el cambio esperado 
En los espacios comunes compartidos y unas características socioeconómicas similares, sin caer en la idea de una 
identidad común nos acercamos a cada persona para conocer su historia y poder comprender su forma de ser y 
sus actitudes.  
Posteriormente los integramos en los diversos grupos de acuerdo con su edad o intereses y se inicia mediante la 
amistad y cercanía, su proceso tendiente a su desarrollo humano. 
 

Patronato 
MIEMBROS CARGO D.ELECTRÓNICA INGRESO AL 

OG 
TEL 

Emilio Cárdenas Estrada 
 

 
Presidente 

 
mflores@notariatres.com 
 

 
30 de abril 
de 2007 

 
83336480 

Héctor Montfort Cabello 

 
Vicepresidente 

 
hmontfortc@gmail.com 
 

 
30 de abril 
de 2007 

81 8287 9399 

Carlos Treviño Gutiérrez 
 

 
Secretario 

 
carlostrevino@actioncoach.com 
 

30 de 
noviembre 
de 2012 

13651400|| 
11638652 
 

Aurelio Cavazos Cárdenas 

 
Tesorero 

 
aureliocavazos@proapoyo.com   

22 de junio 
de 2015 

82594629 

Dora Alicia Acosta de Montfort 

 
Vocal 

 
aliciamontfort@hotmail.com  
 

30 
noviembre 
de 2012 

 

Luis Lauro González Barragán 

 
Vocal 1 

 
luislauro453@hotmail.com 

 
22 junio de 
2015 

 

 
Los valores de los miembros y de nuestra asociación conforman nuestra identidad. Son los pilares sobre los que 
trabajamos cada proyecto a fin de   generar el mayor provecho para las personas con quienes entramos en 
contacto. Esto nos permite que la comunicación sea honesta y abierta porque es prioritario para nosotros actuar 
con integridad. 
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Anualmente preparamos de manera detallada y minuciosa el informe con cifras objetivas que demuestran cómo 
las actividades realizadas han contribuido a alcanzar los objetivos planteados. Normalmente se entregan a las 
fundaciones que nos apoyan igual que a quienes colaboran con sus aportaciones 
Objetivos y metas de Desarrollo Sostenible (ODS) 
OBJETIVOS:  Mejorar la calidad de vida de las personas 
  Promover la educación  
  Poner fin a la pobreza en todas sus formas 

Brindar apoyo para que los titulares puedan resolver las dificultades económicas mediante el 
aprendizaje de algún oficio  

  Garantizar una vida sana   
  Promover el bienestar para todos en todas las edades  
METAS: Crecimiento de las personas para favorecer el desarrollo personal formando hombres y mujeres capaces 
de decidir por sí mismos, comprometidos con los valores y principios para plantear el sentido de la vida y de lo 
humano en el más amplio sentido de su expresión 

Alianzas y redes de colaboración  
CEO Pyme 
Cencalli AC 
Universidad del Norte 
Parroquia Inmaculado Corazón de María AR 
 
 
Problemática social 
La pobreza y la desigualdad económica, que, procede de la falta de oportunidades, origina la desigualdad social y 
es un obstáculo para los derechos y bienestar de la población a quienes principalmente dirigimos nuestros 
proyectos, ya que por esta situación tienen dificultades para tener acceso a la alimentación, servicios básicos de 
vivienda, seguridad social, rezago educativo, servicio de salud o calidad y espacios de vivienda derivadas del 
ingreso insuficiente para satisfacer sus necesidades. 
 
Promoción del mejoramiento social 
La formación integral que comprende la educación en valores es factor determinante para la contención de 
agresiones y violencia ya que desde temprana edad se inculca en nuestros beneficiarios la responsabilidad, el 
respeto, el amor, la solidaridad y la unión, como base para mejorar las relaciones humanas y lo motiva para cuidar 
y proteger su entorno comunitario 
 
Programas Institucionales 
· ORIENTACIÓN VOCACIONAL Y SOCIAL para contribuir en el crecimiento de las personas, mediante 

acompañamiento personal o de grupos, que proporcione herramientas de reflexión crítica sobre los 
temas de actualidad para que a partir del conocimiento de sí mismos, la adquisición y práctica de las 
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virtudes humanas, se logren personas libres y formadas, así como familias integradas, como base 
sólida, sobre las que se construyan comunidades formadas y comprometidas en su actuar social 

· Actividades para la consecución del objetivo 
· Diplomado: "Antropología para acompañar la 

enfermedad" y "El arte y el trabajo en la era 
digital" en línea  

· Grupo Kyrios 
· Grupo Jolus 
· Orientación niños  
· Café Filosófico 
· Escuela de Padres 
· Orientación social y asesoría en diversas 

comunidades 

· Grupos de Matrimonios ENS 
· Acompañamiento y orientación en Universidad 

del Norte 
· Asesorías y acompañamiento Colegio Olimpia 
· Escuela de Liderazgo 
· Impartición de clases en CAE 
· Campamentos  
· Atención Pedagógica y Psicológica en Centro de 

desarrollo Familiar 

·  ATENCION A NECESIDADES DE SUBSISTENCIA para ofrecer alojamiento en un lugar en medio de la 
naturaleza, para pernoctar y alimentarse y Aportar en la medida de lo posible alimentos, despensas, 
materiales de curación, cobertores en invierno, etc. para contribuir con quienes más lo necesitan en 
sus necesidades más básicas, con la finalidad de mejorar sus condiciones de vida y procurar su 
bienestar familiar. 

· Actividades para la consecución del objetivo 
· Atención y seguimiento de necesidades en alojamiento 
· Recolección y distribución de ropa, juguetes, material escolar, etc. 
· Visitas al asilo de ancianos Alabastros de amor 
· Campaña de recolección de alimentos no perecederos  
· Acompañamiento y apoyo a casa Buen Samaritano 
· Provisión de despensas a quienes quedaron sin empleo o afectados por Covid-19  
· Acompañamiento a personas marginadas 
· FOMENTO DE ACCIONES PARA MEJORAR LA  ECONOMÍA POPULAR SOLIDARIA Y CAPACITACIÓN 

PARA EL TRABAJO  Damos capacitación a los jóvenes  para el trabajo en una dinámica emprendedora,  
mediante conocimientos básicos tanto teóricos como prácticos y de  valores laborales para garantizar 
a través de su propia fuerza de trabajo y de los recursos disponibles,  su  formación humana,  
generando  oportunidades  para satisfacción de las necesidades básicas, tanto materiales como 
inmateriales, para mejorar su economía  y  calidad de vida. 
A través de la capacitación y aprendizaje se busca esencialmente el equilibrio económico, ambiental y 
social por lo que hay una posibilidad real de crecimiento económico y desarrollo humano para la 
población que atendemos 
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· Actividades para la consecución del objetivo 
· Clases de canto coral 
· Taller de jabones y velas aromáticos 
· Taller de hortalizas y árboles frutales  
· Cría y cuidado de gallinas ponedoras en las 

instalaciones 

· Taller de Panadería: Elaboración y venta de 
pan estilo francés 

· Taller de sastrería 
· Organización de recitales en las instalaciones 
· Puestas en escena 
· Coro de jóvenes 

· Taller de Carpintería 
· ASISTENCIA MÉDICA   Se ofrece asistencia a la población vulnerable que tiene necesidad de apoyo en 

el ámbito de la salud física y emocional a través de acciones de promoción, educación, prevención y 
atención básica de la salud con especial énfasis en menores, adolescentes, mujeres y personas con 
discapacidad y de la tercera edad 

· Actividades para la consecución del objetivo 
· Sesiones personales de acompañamiento 
· Visita a hospitales 
· Apoyo en servicios funerarios 
· Brigadas médicas. 

· Brigadas dentales. 
· Distribución de cubrebocas  
· Dispensario medicinas. 

ATENCION A GRUPOS CON DISCAPACIDAD Colaboramos en la eliminación de barreras físicas y 
sociales que dificultan la vida de las personas en situación de discapacidad.  

· Actividades para la consecución del objetivo 
· Entrega de sillas de ruedas, andaderas, bastones, pañales, etc. 
· Atención, apoyo y acompañamiento a Casa del indigente mental 

Beneficiarios  
Para el logro de los objetivos, actualmente la Asociación Amigos de los Hermanos de San Juan, A.B.P., da albergue, 
alimentación y formación a un grupo de educadores. 
Es a través de ellos y de muchos otros voluntarios, que la Asociación realiza sus diversas actividades, en beneficio 
de la población. 
Se ha logrado beneficiar anualmente a más de 5 mil personas, entre niños, adolescentes, familias, adultos y 
adultos mayores. 
Enero-Marzo 2020 
CAE 164 
Café Filosófico 67 
Caminatas 43 
Colegio Olimpia  441 

Clases y conferencias  488 
Formación para adolescentes  53 
Formación para niños 116 
Formación para jóvenes  26 
Universidad del Norte  1,520 
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Centro Francisco  70 
Abril-Diciembre (durante la pandemia) 
CAE          385 
Café Filosófico         447 
Colegio Olimpia         745 
Clases y conferencias  48,623 
Escuela para padres  12,642 

Formación para niños         40 
Universidad del Norte   2,527 
Campamento Agapetoi       102 
Festejo a mamás   8,100 
Concierto arpa y ballet   3,916 
Formación a matrimonios  1,008 
Centro Francisco         73 

IMPACTO Y BENEFICIO: 
A través de cada uno de los programas que desarrollamos se impulsa y refuerza la cultura de la formación 
permanente para hacer realidad la idea de aprender durante toda la vida y toda la vida para aprender a ser cada 
vez más solidarios y comprometidos de manera que se genere una cultura donde la armonía, la justicia, la 
compasión, la solidaridad y el amor hacia el prójimo sean base para la transformación del tejido social. 
 
1. Nos mantuvimos, a pesar de las implicaciones sanitarias, cerca de nuestros beneficiarios a través de un 
intenso programa de ayuda con despensas, avena, harina, dulces, y cubrebocas, entre otros donativos que en 
especie hemos recibido y que, de alguna forma, beneficiaron alrededor de 400 familias de nuestro entorno. 
2. Hasta el día de hoy hemos podido mantener algunas de nuestras actividades en la modalidad “online”: 
campamento familiar, pláticas de formación, café filosófico, sábados familiares, entre otros 
3. En medio de la crisis, avanzamos hacia la fundación de un nuevo centro de apoyo familiar “Amigos de San 
Juan”, para lo que hemos realizado programa de visitas, encuesta de diagnóstico, así como el desarrollo de la 
planeación correspondiente  
4. Logramos concretar con el gobierno municipal un convenio, ya que proporcionará un lugar amplio y 
adecuado para el desarrollo del centro familiar en la colonia Rancho Viejo en Guadalupe. 
5. Se han implementado talleres de formación en oficios: carpintería, panadería, fabricación de jabones, 
cultivo de hortalizas y cría de gallinas ponedoras.  
 
Nuestra asociación continúa siendo un apoyo para muchas familias que se ven beneficiadas por nuestros 
programas sociales, ya que seguimos acompañando a muchas familias y personas vulnerables. 
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